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| bogen "Batydningan af samharighed -
om neuvroaffektly  udviklingspsykologl
gennemgds nogel af den nyesle hjeme-
forskning, der viser, al bamels tidliga
ivserfaringar har stor betydning far nar-
vesystemels  organisering. Udgangs-
punkiet er sdledes, al barmnels fedes med
en rakke genetiske forudssstninger, -
men al del nevrale netveerk samlidig er
saardeles plastizk og derfor pavirkeligt.
Bogen er inddelt | tre dele:

| ferste del gennemgés samspillel mel-
lem hjemens modning og samspillet med
den kontakl, der er mellem omsorgsper-
son og bam. Mad udgangspunkt | bla.
Damasio, Schore og Stern fokuseres
is@r pd kommunikationsmenstre som fix
affektiv afstemning — og hvordan forskal-
lige former for “kornmunikalion™ - eller
samharighed om man vil - pavirker hjer-
nens udvikling.

| andel del af bogen prasenteras en
reakke tiknytnings- og relationsforstyr-
ralser ud fra en neuroaffektiv forstielse, -

med andre ord: hvad kan gé galt i kon-
takten mellem omsorgsperson og bam,
og hvordan pavirker dette hjemen.

| tredje del preesenteres forskellige for-
slag til intervention, hvar det netop er den
neurcaffeklive udviklingspsykologi, der
fungerer som “rammeforstaelse”,
Saledes synes bogen al komma bredt
omkrng emner, der er af hej rélevans for
psykologien som disciplin.

Bogen er pa dansk og er let leselig. Pa
trods af denne “lelisselighed” er der
gennemgdende et hojt fagligt niveau, -
og del er som altid en formejelse al f le-
verel delle pa en tigsngslig mide. Top-
point for formidiingan!

En anden ling, der ger bogen god er, at
Hart labende underbyager det fremfare
med empiri, - dog synes issar spaed-
bernsforskningen noget ukritisk preesen-
terst og anvandl.

Hvis du har interesse for udviklings-
psykologi og neuropsykologl kan bogen
klart anbefales.

Har kombineres sa al siga det bedste fra
o verdenerl
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