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JAGTEN PÅ DE NONSPECIFIKKE FAKTORER I PSYKOTERAPI MED BØRN 

 

Denne fascinerende og originale bog er en udforskning af mødeøjeblikkets paradigme, som Dan 

Stern ville have været begejstret for, og som vi alle kan lære af. Forfatterne demonstrerer en dybt 

integreret anvendelse af neuroaffektiv udviklingspsykologi, der giver et forfriskende perspektiv på 

psykoterapi for børn. Bogen er i allerhøjeste grad værd at læse – og genlæse. 

 

Professor Peter Fonagy, PhD, FBA, OBE, Freud Memorial Professor i psykoanalyse og leder af 

forskningsafdelingen for klinisk, pædagogisk og sundhedspsykologi ved University College London 

samt direktør for Anna Freud Centre i London. 
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